Arstniecibas augi ir augi, kuriem piemit terapeitiskas ipa3ibas vai kuriem ir labvéliga farmakologiska iedarbiba uz cilveka
organismu (Namdeo, 2018). ZinaSanas un izpratne par arstniecibas augu izmantosanu sieviesu reproduktivas veselibas
traucgjumu arstéSana vecmates praksé ir viens no pamata instrumentiem un profesionalitates apliecinajumiem. Vecmates ir
dala no kopienas, kas kritiski izvérté savas prakses, mekl€jot un izprotot célonsakaribas labakas iespgjamas apriipes
nodro3inasanai sievietém, ipadu veribu pievérsot grutniecibas, dzemdibu un peécdzemdibu laikam.

levadi augu - uzzini, kada ir to iedarbiba, izpéti detalizétu pieejamo uz pieradijumiem balstito informaciju. Auga
nosaukumu ievadi latviski.
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levadi iedarbibu - uzzini, kadi augi tiek ieteikti un kads ir ieteikuma avots. ledarbibas lauka pieejamas ari vértibas: Nav
ieteicams, Neatbilst indikacijam, Nezinams, Kontrindicéts - uzzinasi, kuram rekomendacijam ir tadas norades.
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Augiem, kuriem ir monografijas - klikskini uz saites un lasi detalizétu auga monografiju anglu valoda. Ja pieejama
gala versija, nok|tsi monografija. Ja gala versijas nav - nokliisi auga pamata lapa vai cita lapa ar pieejamu infomaciju par
augu. Lasi vairak sadala "Monografijas".
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leteikumi gratniecem un sievietém laktacijas perioda - saki "Ja" leteikumi sievietei citos dzives posmos -
grutniecibai un laktacijai noradi “Ne".
Arstniecibas augi sievietem
Gratniecdballaktacija Jé Ne
Vélies lasit petfjumu? Vélies uzzinat vairak par arstniecibas augu monografijam?

Pétijums — \ Monografijas Par lapu

Vélies uzzinat par sistemu - apsveicu, tas jau ir darits, 31 lapa ir izlasita. Paréjo atklaj, sistému lietojot :)
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